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NAV Sykkylven-Stranda  

Postboks 68  

6239 Sykkylven 

 

Søknad om økonomisk sosialhjelp  
Svar på spørsmåla i skjemaet og legg ved dokumentasjon så langt det er mogleg. Dette er viktig for at NAV kan vurdere om du 

har rett til stønaden. Du kan få hjelp med å fylle ut søknaden på NAV-kontoret. Du kan legge ved eit eige ark med opplysningar 

dersom det ikkje er nok plass i skjemaet. NAV vil i tillegg til opplysningane i søknaden din innhente opplysningar frå sine eigne 

og andre offentlege register. Vi hentar berre relevante opplysningar som vi har lov til å hente. 

 

Personopplysningar              
              

Namn:  Fødselsnummer:            

Adresse: 
 

Kontonummer:  

Postnummer og -stad: 
 

 Har ikkje bankkonto 

Statsborgarskap: 
 

Behov for tolk?  Ja  Nei 

Telefonnummer:  
 

Dersom ja, kva språk?: 

 

 

Kva søkjer du om? Skriv med stikkord 
Eksempel på tekst: «Eg søkjer om pengar til mat, husleige og straum». 

 

 

 

 

Fortel oss kort om situasjonen din 
Eksempel på tekst: «Eg er arbeidssøkjar og har ikkje pengar til å kjøpe mat eller betale husleige». 

 

 

 

 

 

 

 

Arbeid og utdanning      

Er du i arbeid?  Ja  Nei Dersom ja:  Heiltid  Deltid 

Er du skuleelev eller student?  Ja  Nei Dersom ja:  Heiltid  Deltid 

Unnateken offentlegheit 
etter offentleglova § 13  
jf. forvaltningsloven  
§ 13 første ledd 
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Bustadsituasjon    

 Leiger privat bustad  Leiger kommunal bustad  Eg bur hjå foreldre  

 Eig eigen bustad   Eg bur hjå familie  Eg bur hjå venar  Eg har ikkje nokon stad å bu 

Kor mange personar bur du saman med?    

Anna bustadsituasjon:  Institusjon  Fengsel  Krisesenter  Anna:   

  

 

 
 

Familiesituasjon       

Kva er sivilstatusen din?  Ugift  Sambuar  Gift/registrert partnar  Skilt  Separert  Enke/enkemann 

(Om du er gift) 

Namn på ektefelle:  Fødselsnummer:              

Telefonnummer:   Bur du saman med ektefellen din?  Ja  Nei 

 
 

Personopplysningar om barn 
 Bur hjå 

deg 

Har samvær 

med deg 
 

       

Namn:     Fødselsdato       
            

Namn:     Fødselsdato       
            

Namn:     Fødselsdato       
            

Namn:     Fødselsdato       
  

  

 
       

Namn:     Fødselsdato       
  

  
 

       

Namn:     Fødselsdato       

 
 

Inntekt knytt til barn 

Vel om barnet, du eller andre i hustanden mottek nokon av desse utbetalinga. Legg ved dokumentasjon.  

 Barnebidrag  Barnepensjon  Stønad til barnetilsyn  Anna:  

 

Utgifter knytt til barn 

Vel om du eller andre i hustanden har nokon av følgjande utgifter til barn. Legg ved dokumentasjon.  

 Barnehage  SFO (skulefritidsordning)  Fritidsaktivitetar  Tannlege  Anna:  

 

Inntekt knytt til barn Beløp per månad  Utgifter knytt til barn Beløp per månad 

Barnebidrag kr  Barnehage kr 

Barnepensjon kr  SFO kr 

Stønad til barnetilsyn kr  Fritidsaktivitetar kr 

Anna: kr  Tannlege kr 

   Anna: kr 

Husleigekontrakt – Dersom du har husleigekontrakt må du legge denne ved.          Eg har levert husleigekontrakt tidlegare. 
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Bank – Kva for nokre bankkontoar og spareordningar har du? – Legg ved saldoutskrifter.  

 Brukskonto  Livsforsikring med sparedel  Bustadsparing (BSU) 

 Sparekonto  Aksjar, obligasjonar og fond  Anna:  

 

Inntekt – Her skal du oppgje inntektene og utbetalingane dine. Legg ved dokumentasjon. Utbetalingar frå NAV blir henta automatisk.  

 Arbeidsinntekt  Sjukepengar  Uføretrygd  Arbeidsavklaringspengar (AAP)  

 Alderspensjon  Introduksjonsstønad  Studielån/stipend  Bustønad  Anna:  

 

Vel dersom du dei siste 3 månadane har fått andre utbetalingar: 

 Sal av eigedom eller eigedelar  Utbytte av aksjar, fond eller verdipapir  

 Forsikringsutbetalingar  Anna:     

 

Formue   

Eig du noko med høgare økonomisk verdi? 

 Bustad  Campingvogn / båt  Køyretøy  Fritidseigedom  Anna:  

 

 

 

 

Kva betalar du for der du bur? – Utgiftene må leggast ved som rekning, kvittering eller liknande.  

 Husleige  Kommunale avgifter  Avdrag og renter på bustadlån 

 Straum  Ved, gass eller fjernvarme  Anna:    

 
Inntekt  Beløp per månad  Utgifter  Beløp per månad 

Arbeidsinntekt (etter skatt) kr  Husleige kr 

Sjukepengar / AAP kr  Straum/nettleige (siste rekning) kr 

Uføretrygd / Alderspensjon kr  Barnebidrag kr 

Andre ytingar frå NAV kr  Kommunale avgifter kr 

Introduksjonsstønad  kr  Innbu- og bustadforsikring kr 

Studielån / stipend kr  Ved, gass eller fjernvarme kr 

Bustønad frå Husbanken kr  Avdrag og renter på bustadlån kr 

Sal av eigedom eller eigedelar kr  Anna: kr 

Utbytte av aksjar, fond, verdipapir kr  

Anna inntekt:  kr  

 

 

 

Skattemelding – Skattemelding og skatteoppgjer frå det siste året må leggast ved.     Eg har levert husleigekontrakt tidlegare. 
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Gjeld og avbetalingsavtalar Beløp per månad Total sum  

Bustadlån avdrag kr kr 

Bustadlån renter  kr kr 

Billån  kr kr 

Studielån kr kr 

Bidragsgjeld kr kr 

Kredittkortgjeld kr kr 

Inkassogjeld kr kr 

Anna:  kr kr 

 

 

Andre praktiske opplysningar Søkjar  Ektefelle / sambuar 
 Ja Nei  Ja Nei 

Sender du meldekort?      

Har du søkt om, eller mottek du bustønad frå Husbanken?       

Har du frikort frå Helfo?      

Har du søkt om, eller mottek du ytingar frå NAV?      

Er du / dykk i kontakt med andre i hjelpeapparatet?      

Om ja, med kven:        

   

 

Eg samtykkjer til at betaling kan gjerast direkte til kreditor: 

 Husleige 

 Straum- og nettleigerekning 

 Behandlar (for eksempel lege, tannlege, spesialisthelseteneste)  

 Anna:   

    

   

Stadfesting og signatur 

Du kan miste retten til stønad dersom du ikkje gir riktige opplysningar. Du må betale tilbake dersom du får 
pengar du ikkje har rett til. Det gjeld dersom du har latt vere å informere eller gitt feil opplysningar. Det kan vere 

straffbart å gi feil opplysningar. 

 Eg stadfestar at opplysningane eg har gitt er korrekte.  

Dato: 

 

Signatur: 

  

Signatur ektefelle (dersom du er gift): 

                                                                                                                                                                                                       


